ОТЧЕТ
о проведении
межмуниципальных соревнований «Золотая осень»,
дисциплина легкая атлетика, спорт ЛИН


Дата проведения: 23 сентября 2025 года
Место проведения: легкоатлетический стадион ГБУ ДЮЦ Московского района Санкт-Петербурга «ЦФКСиЗ» (пр. Космонавтов, д. 47)
Общее количество участников: 20 занимающихся на отделении «Спорт ЛИН. Легкая атлетика» ГБУ ДЮЦ Московского района Санкт-Петербурга «ЦФКСиЗ»
Количество спортивных видов: 4 (бег 100 м, бег 800 м, прыжок в длину, прыжок          в длину с места)
[bookmark: _GoBack]Конкурсная программа: 25 (личный зачет в беге на 100 м среди мальчиков 9-11 лет, юношей 12-15 лет, мужчин 16 лет и старше, девушек 12-15 лет, в беге на 800 м                    среди мальчиков 9-11 лет, юношей 12-15 лет, мужчин 16 лет и старше, девушек 12-15 лет, в прыжках в длину среди мальчиков 9-11 лет, юношей 12-15 лет, в прыжках в длину с места среди юношей 12-15 лет, мужчин 16 лет и старше, девушек 12-15 лет, личный зачет        среди спортсменов с ЗПР в беге на 100 м среди мальчиков 9-11 лет, юношей 12-15 лет, мужчин 16 лет и старше, девушек 12-15 лет, в беге на 800 м среди мальчиков 9-11 лет, юношей 12-15 лет, мужчин 16 лет и старше, девушек 12-15 лет, в прыжках в длину           среди юношей 12-15 лет, мужчин 16 лет и старше, девушек 12-15 лет, в прыжках в длину    с места среди мужчин 16 лет и старше)
Тренеры-преподаватели ГБУ ДЮЦ Московского района Санкт-Петербурга «ЦФКСиЗ»: Юдина Екатерина Игоревна, Чабдарова Анастасия Ильинична


Победители и призеры соревнований
в личном зачете:


1) в беге на 100 м:

- среди представителей вида спорта спорт ЛИН:
- среди мальчиков 9-11 лет:
I место – Усманов Филипп (результат – 20,4 сек.);
- среди юношей 12-15 лет:
I место – Рау Александр (результат – 16,7 сек.);
II место – Ральников Глеб (результат – 17,9 сек.);
III место – Руенов Владимир (результат – 19,8 сек.);
- среди мужчин 16 лет и старше:
I место – Пузур Степан (результат – 19,2 сек.);
II место – Грибиненко Максим (результат – 23,0 сек.);
- среди девушек 12-15 лет:
I место – Морозова Таисия (результат – 26,5 сек.);
II место – Фрумкина Полина (результат – 30,8 сек.);

- среди лиц с ЗПР:
- среди мальчиков 9-11 лет:
I место – Крузман Захар (результат – 19,2 сек.);
- среди юношей 12-15 лет:
I место – Костин Федор (результат – 15,0 сек.);
II место – Кобляков Алексей (результат – 15,7 сек.);
- среди мужчин 16 лет и старше:
I место – Михайлов Федор (результат – 13,9 сек.);
II место – Шевляков Роман (результат – 17,8 сек.);
III место – Шульман Алексей (результат – 26,5 сек.);
- среди девушек 12-15 лет:
I место – Ивановская Анастасия (результат – 19,5 сек.);

2) в беге на 800 м:

- среди представителей вида спорта спорт ЛИН:
- среди мальчиков 9-11 лет:
I место – Усманов Филипп (результат – 4 мин. 8 сек.);
- среди юношей 12-15 лет:
I место – Рау Александр (результат – 4 мин. 8 сек.);
II место – Полушкин Дмитрий (результат – 4 мин. 10 сек.);
III место – Руенов Владимир (результат – 4 мин. 21 сек.);
- среди мужчин 16 лет и старше:
I место – Грибиненко Максим (результат – 3 мин. 54 сек.);
II место – Пузур Степан (результат – 5 мин. 24 сек.);
- среди девушек 12-15 лет:
I место – Фрумкина Полина (результат – 5 мин. 26 сек.);
II место – Морозова Таисия (результат – 5 мин. 48 сек.);

- среди лиц с ЗПР:
- среди мальчиков 9-11 лет:
I место – Крузман Захар (результат – 4 мин. 59 сек.);
- среди юношей 12-15 лет:
I место – Кобляков Алексей (результат – 2 мин. 53 сек.);
II место – Костин Федор (результат – 2 мин. 54 сек.);
- среди мужчин 16 лет и старше:
I место – Михайлов Федор (результат – 2 мин. 48 сек.);
II место – Шевляков Роман (результат – 3 мин. 49 сек.);
III место – Шульман Алексей (результат – 5 мин. 48 сек.);
- среди девушек 12-15 лет:
I место – Ивановская Анастасия (результат – 4 мин. 11 сек.);

3) в прыжках в длину:

- среди представителей вида спорта спорт ЛИН:
- среди мальчиков 9-11 лет:
I место – Усманов Филипп (результат – 290 см);
- среди юношей 12-15 лет:
I место – Рау Александр (результат – 375 см);
II место – Жирнов Кирилл (результат – 215 см);
III место – Яковлев Игорь (результат – 72 см);


- среди лиц с ЗПР:
- среди юношей 12-15 лет:
I место – Костин Федор (результат – 407 см);
II место – Кобляков Алексей (результат – 374 см);
- среди мужчин 16 лет и старше:
I место – Михайлов Федор (результат – 437 см);
II место – Шевляков Роман (результат – 310 см);
- среди девушек 12-15 лет:
I место – Ивановская Анастасия (результат – 321 см);

4) в прыжках в длину с места:
- среди представителей вида спорта спорт ЛИН:
- среди юношей 12-15 лет:
I место – Руенов Владимир (результат – 168 см);
II место – Полушкин Дмитрий (результат – 153 см);
III место – Васин Павел (результат – 131 см);
- среди мужчин 16 лет и старше:
I место – Пузур Степан (результат – 132 см);
II место – Грибиненко Максим (результат – 130 см);
III место – Петров Дмитрий (результат – 96 см);
- среди девушек 12-15 лет:
I место – Фрумкина Полина (результат – 105 см);
II место – Морозова Таисия (результат – 48 см);

- среди лиц с ЗПР:
- среди мужчин 16 лет и старше:
I место – Шульман Алексей (результат – 132 см).



